
Памятка пациентам по подготовке к рентгенологическим исследованиям. 

Рентген. Исследования:  

по предварительной записи 

1.Поясничный отдел позвоночника. 

2.Илеосакральные сочленения. 

3.Кости таза. 

- вечером, накануне исследования, 2-3 и более клизм ( до чистых промывных вод); 

- утром 1-2 клизмы, закончить до 6 часов утра, хорошо опорожнить кишечник! 

 

Урография (обзорная, внутривенная, антеградная, ретроградная) 

По предварительной записи 

- вечером, накануне исследования, 2-3 и более клизм ( до чистых промывных вод); 

- утром 1-2 клизмы, закончить до 6 часов утра, хорошо опорожнить кишечник! 

- пациент приходит в рентген кабинет натощак. 

- опорожнить мочевой пузырь. 

 

Ирригоскопия 

По предварительной записи 

1. Перед ирригоскопией обязательно проведение RRS. 

2. За 4-5 дней до исследования диета с ограничением продуктов, содержащих клетчатку. 

3. Вечером, накануне исследования, 4-6 и более клизм ( до чистых промывных вод); по 

1,5-2 литра 

4. - утром 1-2 клизмы, закончить до 6 часов утра, хорошо опорожнить кишечник! 

5. С собой взять простынь, памперс, туалетную бумагу 

 

Рентгеноскопия пищевода, желудка 

Досмотры пищевода для исключения диафрагмальных грыж 

Пассаж бария сульфата по кишечнику 

По предварительной записи 
- накануне исследования легкий ужин; 

-Утром натощак в рентген кабинет. 

 

Другие методы подготовки больных  к Ro-исследованиям только по 

согласованию с врачом-рентгенологом! 
 

Томография по предварительной записи по назначению врача-рентгенолога. 

 

Не требуется подготовка пациентов к рентген. Исследованиям: 
- ОГК (органы грудной клетки), 

- ОБП (органы брюшной полости),  

- костей и суставов,  

- шейного и грудного отделов позвоночника (ШОП,ГОП), 

- восходящая уретрография, 

- фистулография.  


